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Vartannat år är det världs-
kongress om epilepsi, anordnad
av förbundets international, IBE
samt professionens international,
ILAE.

Kongressen samlar flera tusen
delegater verksamma inom
forskning,  epilepsisjukvården och
epilepsiförbunden i hela världen.
Vetenskapliga föredrag blandas
med samtal, debatter och utbyte
av forskningsrön. Nästa sommar
äger kongressen rum i Budapest.
Det kommer att bli en mycket
speciell kongress eftersom ILAE
samtidigt firar sitt 100 års-
jubileum.

Infantil spasm och

svårbemästrad epilepsi hos

barn i 1-5 årsåldern?

Familjevistelse arrangeras den

8-12 december av Ågrenska på

Lilla Amundön.

Sista ansökningsdag

1 oktober.

Utbildningsdagar för personal

den 9-12 december. Sista

ansökningsdag 17 november.

www.agrenska.seI
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Världskongress nästa år

Omslag: Klas Ingesson, välkänt fotbollsproffs. Foto: Ylva Johnson
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Ledaren
Ännu en kvinna jag beundrar!

Jag hoppas att ni alla haft en
härlig sommar, oavsett väder
och vind. Hösten knackar nu
på dörren och med den inle-
der vi också vårt arbete igen.
Jag skulle dock vilja fortsätta
min ledare från förra numret
med att nämna ännu en
kvinna som jag beundrat.

Tant Hildur är död sedan många år,
men jag mötte henne första gången

1958. Då flyttade mamma och pappa och
vi fem barn från Jönköping till Bor, en mil
utanför Värnamo. Min pappa var frikyr-
kopastor och då flyttade man ofta. Jag vet
inte varför, men så var det bara.

I det hus vi hyrde bodde tant Hildur i
en etta med kokvrå. Hon var då 55 år, ogift
och arbetade på en syfabrik. Tant Hildur
såg sträng ut, men det vara hon inte. Hon
var som man sa förr i tiden, låghalt och
hade inlägg i ena skon. Det hade jag ald-
rig sett förut.

Hon cyklade alltid till syfabriken och det
tyckte jag var så fantastiskt när hon var så
gammal!

 Hon såg alltid mig och mina syskon,
inte som grupp utan som enskilda indivi-
der. Det uppskattade vi mycket.

Vid den tiden hälsade alla vuxna på
varandra i första hand. Det hände att

de glömde att hälsa på oss barn. I bästa
fall fick man ett leende. Tant Hildur var
annorlunda. Hon såg alltid oss först, där-
efter mamma och pappa. Hon hade alltid
tid. Varje kväll bredde hon sin matsäck
inför nästa arbetsdag. Den var viktig för
henne. Hon hade alltid gott pålägg, allti-
från sylta till leverpastej och prickig korv.
Det hade aldrig vi - det var för dyrt.

Våra smörgåsar bestod av mammas
hembakade rågbröd med ost. Det blev gan-

ska trist i längden. Vi
hade ingen skolmat utan
dessa mackor åts varje
dag året runt. Därför pas-
sade jag alltid på att gå
in och prata med tant
Hildur den tiden hon
brukade bre sina smör-
gåsar.

Jag fick alltid smaka och det var världens
underbaraste mackor! Det var köpebröd,
ibland kavring. Mamma gillade inte detta
för hon ville inte att vi barn skulle vara till
besvär för tant Hildur och så skulle man
vara hungrig till de ordinarie måltiderna
hemma.

I mina ögon var tant Hildur gammal och
det var något speciellt som drog mig till
henne. I ur och skur var hon densamma.
Hon var likadan i blåbyxor som i frack!
Hon såg mig. Hon skvallrade aldrig om
något jag berättat för henne. Jag behövde
aldrig be henne att vara tyst.

Hon visste det!

Det finns många betydelsefulla män-
niskor som påverkar oss i uppväxten

och under hela livet. Jag är övertygad om
att du också har sådana människor om-
kring dig, som finns som en stabil faktor i
vardagen.

Kanske är du också en sådan person för
någon annan? Det är ju ett givande och
tagande i alla relationer och om man lever
i en familj med t ex epilepsi sätts mycket
på prov. Tolerans, tålamod och förståelse.
I detta nummer av tidningen belyses bl a
hur viktigt det är att få vara tillsammans
och dela erfarenheter, t ex på ett familje-
läger.

Epilepsiföreningarna är en betydelsefull
mötesplats som jag är stolt över.

Hösthälsningar



4

Svenska Epilepsisällskapet (SES) ut-
gör den svenska grenen av Internatio-
nal League Against Epilepsy (ILAE)
och är en vetenskaplig sammanslut-
ning, vars syfte är att främja forskning
och utveckling inom epileptologin i
Sverige.

SES bildades 1986 och medlemsan-
talet har under denna tid vuxit från
blygsamma trettiotalet vid starten till
för närvarande 475 medlemmar. Ma-
joriteten av medlemmarna är läkare re-
presenterande drygt 15 olika speciali-
teter.

Bland medlemmarna finns många
andra med intresse för epilepsi, bl.a.
psykologer, sjuksköterskor och kura-
torer. Det tvärfackliga utbyte som på
detta sätt möjliggörs inom SES olika
aktiviteter är mycket fruktbart.

Den 1 maj förändrades Vägverkets
föreskrifter om medicinska krav för
innehav av körkort. Personer med epi-
lepsi behöver i fortsättningen bara
vara fria från anfall i ett år i stället för
två år för att få köra personbil. Kravet
på anfallsfrihet höjs dock från fem till
tio år för tung lastbil, buss och taxi.

Tandvårdsfrågor till LFN

Den 1 juli 2008 började en ny lag att gälla med

målsättning att det ska bli billigare att gå till

tandläkaren, speciellt för dem som har omfattande

tandvårdsbehov.

Tandvårdsreformen innebär att en ny tandvårdsförsäkring

gäller för alla som är över 20 år. Tandvård subventioneras

med 6 miljarder årligen, vilket är dubbelt så mycket som

tidigare.

Det nya tandvårdsförsäkringen består dels av ett allmänt

tandvårdsbidrag, dels av ett skydd mot höga kostnader.

LFN är den myndighet som kommer att besluta om vilken

tandvård som ska ingå i det statliga stödet för tandvård.

Med anledning av det nya uppdrag byter de namn

den 1 september 2008 till Tandvårds- och

läkemedelsförmånsverket, TLV.

Nya krav för körkort

Chatrine Pålsson Ahlgren, ordförande i Svenska Epilepsiför-
bundet tillsammans med Eva Kumlien, ordförande i Svenska
Epilepsisällskapet.

Epilepsiförbundets ordförande
Chatrine Pålsson Ahlgren och för-
bundssekreterare Susanne Lund träf-
fade styrelsen för Svenska Epilepsi-
sällskapet i juni för allmänt informa-
tionsutbyte och diskussion om gemen-
samma frågor.

Utvecklingen inom epilepsivården
var givetvis ett angeläget ämne, inte
minst epilepsins plats inom neuro-
sjukvården och resurserna för att till-
godose behoven på ett optimalt sätt
över hela landet.

Svenska Epilepsisällskapet

Under  hösten publiceras prelimi-
närt en artikel i Läkartidningen om
neurosjukvården där epilepsi också
aktualiseras.

SEF och SES avser att fortsatt  hålla
ett  gemensamt fokus på utvecklingen
och planerar eventuellt gemensamma
aktiviteter och avser att träffas åter
under senhösten.

Epilepsisällskapet som inbjudit till
träffen efterlyste dokumentation om
epilepsivårdens historia till sitt 25-års-
jubileum 2011.

Epilepsiförbund & Epilepsisällskap möts




