
Epilepsiförbundet kräver

Sammanfattning 
av intressepolitiskt handlingsprogram antaget av kongressen 2010

att diagnos ska fastställas av neurolog/barnneurolog – vilket kräver att specialist-•	
kompetens i neurologi skall finnas över hela landet och att resurser måste avsättas i 
landstingen för fler utbildningstjänster, för att på sikt öka antalet neurologer

att Socialstyrelsen ska ta fram nationella riktlinjer för epilepsi•	

att varje landsting ska ingå i ett regionalt vårdprogram för epilepsi•	

att neurologklinikerna måste prioritera resurser för epilepsivård i förhållande till •	
vårdtyngd för diagnosgruppen

att epilepsisjuksköterska ska finnas i första hand vid läns- och regionsjukhusens •	
         neurologkliniker 

att resurser tillförs för att etablera epilepsiteam vid alla läns- och regionsjukhus, som •	
förutom läkare, epilepsisjuksköterska, kurator, arbetsterapeut även har tillgång till 

kompetens i form av neuropsykolog och specialpedagog för att möjliggöra 
en helhetssyn

att tydliga riktlinjer utfärdas för innehåll och tillgång till en helomfattande •	
         och återkommande rehabilitering/habilitering för personer med epilepsi

att anhöriga inkluderas i rehabiliteringen/habiliteringen•	

att epilepsiskola erbjuds personer med epilepsi och anhöriga för att bl a •	
uppmärksamma de psykosociala konsekvenserna

att ett nationellt register för samtliga personer med diagnosticerad epilepsi •	
upprättas för kvalitetsuppföljning av vårdinsatser vid olika tillstånd/
epilepsityper

att elever i skolan ska ha det stöd som behövs för att kunna klara sin inlärning •	
trots sin epilepsi

att familjer till personer med epilepsi får stöd av såväl sjukvård som skola•	

att personer med epilepsi ska kunna arbeta och få de förutsättningar som •	
krävs för att kunna arbeta

att fysiska åtgärder i bostad och på arbetsplats samt i fritidsverksamhet •	
tillgodoses för att undvika skador vid anfall

att kompetens i epilepsi ska ges till yrkesutövare som möter personer med •	
epilepsi t ex inom sjukvård, skola, arbetsförmedling, försäkringskassa, 
rättsväsende, socialtjänst m fl.
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